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1. Inleiding medicijnverstrekking en medisch handelen 
De school wordt regelmatig geconfronteerd met leerlingen die klagen over pijn 

die meestal met eenvoudige middelen te verhelpen is, zoals hoofdpijn, 

buikpijn, oorpijn of pijn ten gevolge van een insectenbeet. 

Ook krijgt de school regelmatig het verzoek van ouder(s)/verzorger(s) om hun 

kind de door een arts voorgeschreven medicijnen toe te dienen.  

Met het oog op de gezondheid van leerlingen is het van groot belang, dat 

personeelsleden in alle situaties zorgvuldig handelen.  

  

De verantwoordelijkheid voor goed onderwijs ligt bij de school. De ouders zijn 

verantwoordelijk voor de medische situatie/functioneren van hun kind. Indien 

medische zorg noodzakelijk is voor een kind, dan dienen de ouders hierin dus 

voorzieningen te treffen. Ouders zijn ten alle tijden eindverantwoordelijk voor 

de medicijnverstrekking en medische handelen ten behoeve van hun kind.  

Als school willen we er alles aan doen om de schoolloopbaan ook voor deze 

kinderen zo optimaal mogelijk te laten verlopen.  

 

In dit protocol staat beschreven hoe de school in deze situaties kan handelen.  

Uitgangspunt van dit protocol is dat er geen medicijnen worden verstrekt aan 

leerlingen.   

  

Er zijn drie te onderscheiden situaties:  

▪ de leerling wordt ziek op school (zie hoofdstuk 2); 

▪ het verstrekken van medicijnen op verzoek (zie hoofdstuk 3) en 

▪ medische handelingen (zie hoofdstuk 4). 

 

NB: dit protocol voorziet in richtlijnen waarbij voor alle betrokken partijen de 

beste voorwaarden worden georganiseerd, maar in de praktijk zal bij 

spoedgevallen altijd een afweging tussen protocollaire en pragmatische zaken 

moeten plaatsvinden.  

 

  

2. Leerling wordt ziek op school  
Het komt voor dat een leerling ‘s ochtends gezond op school verschijnt en hij 

of zij krijgt tijdens de schooluren last van hoofd-, buik- of andere soorten pijn. 

Ook kan een leerling bijvoorbeeld door een insect gestoken worden. 

 

Uitgangspunt is dat er geen medicijnen (dus ook geen drogistenmedicijnen) 

worden verstrekt en dat een leerling die ziek is geworden, naar huis moet. 

Indien aan de orde zorgt de school voor afmelding bij de TSO. Ouders zijn 

verantwoordelijk voor eventuele afmelding bij de BSO. 

 

Voorheen was het zo dat een personeelslid – zonder eerst toestemming te 

vragen aan de ouders bijvoorbeeld paracetamol verstrekte of Azaron op de 

plaats van een insectenbeet wreef.  

Een probleem bij het meteen reageren met een middeltje, is dat in zijn 

algemeenheid een personeelslid niet deskundig is om een juiste diagnose te 

stellen. De grootst mogelijke terughoudendheid is hier dan ook geboden.  
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Hierbij geldt een aantal stappen:  

1. we dragen ervoor zorg dat tijdens het organiseren van opvang van de 

zieke leerling, hij/zij niet alleen blijft; 

2. we gaan na of er speciale (medische) notities zijn betreffende deze 

leerling; ernstige allergische reacties zijn bij voorbaat bekend bij de 

leerkracht.  

3. er wordt meteen contact opgenomen met de ouders (of het aangegeven 

waarschuwingsadres), zodat die weten dat de leerling ziek is geworden, 

en om te overleggen wat er moet gebeuren (komt er iemand naar de 

school, is er iemand thuis om de leerling op te vangen, wanneer wordt de 

leerling opgehaald, gaat school met de leerling nu meteen naar de 

huisarts of het ziekenhuis, etc.);  

4. als de inschatting voor medische zorg dusdanig is, dat een arts oordeel 

vereist is, wordt de huisarts gebeld of een huisartsenpost in de buurt en 

als die niet bereikbaar zijn, of met 112 over hoe verder te handelen en 

5. daarna wordt de schoolleiding geïnformeerd.  

 

 

Tips:  

a. zorg voor een uitdraai voorin de klassenboeken (?) zodat elke docent de 

waarschuwingsnummers meteen ter beschikking heeft;  

b. neem in deze lijst ook bekende gegevens m.b.t. allergieën en/of 

medicijngebruik op (zoals deze door de ouders gemeld werden bij 

aanmelding) en 

c. maak van levensbedreigende zaken (bijv. een noten- of 

bijensteekallergie) een uitroepteken in Parnassys.  

 

 

 

3. Het verstrekken van medicijnen op verzoek 
Leerlingen krijgen soms medicijnen of andere middelen voorgeschreven die zij 

een aantal malen per dag moeten gebruiken, dus ook tijdens schooluren. Te 

denken valt bijvoorbeeld aan pufjes voor astma of antibiotica, ADHD medicatie  

of een spuit voor behandeling van de gevolgen van allergieën, of iets 

dergelijks. 

Ouders vragen dan soms aan de schoolleiding of een personeelslid deze 

middelen wil en kan verstrekken. Het verstrekken van deze middelen is een 

medische handeling.  

  

Uitgangspunt is:  

1. op school worden geen reguliere medische handelingen verricht;  

2. scholen verstrekken geen regulier toe te dienen medicijnen, waarvan (het 

vergeten) toe (te) dienen ervan een levensgevaarlijke situatie oplevert. 

Het is daarmee aan de ouders om zorg te dragen voor het organiseren 

van deze zorg. Hiertoe kunnen afspraken met de school (ruimte, tijd, 

etc.) worden vastgelegd (bijlage 2) en 

3. voor leerlingen waarbij het noodzakelijk is om in een acute situatie 

onmiddellijk een levensreddende spuit toe te dienen (notenallergie, 

bijensteken etc.), kan bij de inschrijving van deze leerlingen een 

formulier (bijlage 3) worden ingevuld door ouders en schoolleiding om de 
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zorg hieromtrent te organiseren. Op dit formulier staan de plichten van 

ouders en school omschreven en daar tekenen zij beiden voor.  

De ouders tekenen ervoor dat zij:  

a. Bijlage 2 (en eventueel bijlage 3) volledig naar waarheid invullen en een 

verklaring van de behandelend arts bijvoegen;  

b. het initiatief zullen nemen om met de personeelsleden (die na overleg 

met de directie vrijwillig hebben ingestemd om deze zorg op zich te 

nemen), in overleg te gaan om de wijze van toediening van het 

noodmedicijn te bespreken; neem hierbij aanwezigheid van 

personeelsleden in acht.  

c. het initiatief zullen nemen om minimaal één keer per drie maanden de 

voortgang met deze personeelsleden te bespreken;  

d. bij de start van een nieuw schooljaar contact op zullen nemen om de 

stand van zaken opnieuw te bespreken;  

e. direct contact op zullen nemen met de school bij verandering de 

medische conditie van de leerling, van het medicijn of bij verandering van 

de manier waarop het medicijn verstrekt moet worden of de medische 

handeling moet worden uitgevoerd;  

f. ervoor zorgen dat voldoende medicijn in oorspronkelijke verpakking (met 

etiket, voorschrift en de naam van de leerling) op school aanwezig zijn en 

g. zelf letten op de vervaldatum van de medicijnen.  

  

De directie van de school tekent ervoor dat:  

a. er zorg voor wordt gedragen dat het bovengenoemde formulier met de 

afspraken op een voor alle betrokkenen bekende, duidelijke plaats is 

opgeborgen en 

b. er zorg voor wordt gedragen dat er een ruimte beschikbaar is. 

  

Op het formulier worden daarnaast de omstandigheden waaronder de 

medicijnen moeten worden verstrekt verder vastgelegd.  

  

Door het formulier zorgvuldig in te vullen en te ondertekenen, geven ouders 

duidelijk aan wat voor het welzijn van hun kind belangrijk is, en de school weet 

precies wat moet worden gedaan en waar ze verantwoordelijk voor zijn.  

  

Personeelsleden kunnen echter nooit gedwongen worden voor het uitvoeren 

van de handelingen.  

  

Als het gaat om het verstrekken van reguliere medicijnen gedurende een lange 

periode, dan vervult de school hierin geen rol. De ouders moeten het initiatief 

nemen voor een overleg om de reguliere medicatie te organiseren en weten 

dat zij daarvoor geen personeelsleden kunnen inschakelen. 

 

Mocht de situatie zich voordoen dat een leerling niet goed op een acuut 

medicijn (waarvoor dus een formulier en een noodspuit aanwezig is) reageert 

of dat er onverhoopt toch een fout gemaakt wordt bij de toediening van het 

medicijn, dan moet direct met ouders, de huisarts of zelfs het ziekenhuis 

gebeld worden. Volg bij een ernstige situatie de richtlijnen in bijlage 3.  
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4.  (Reguliere)Medische handelingen  
 

Uitgangpunt is dat personeelsleden geen medische handelingen uitvoeren. 

In uitzonderlijke situa e medewerking die in dat geval zal worden verleend, 

bestaat uit het beschikbaar stellen van een ruimte en de zorg voor een 

adequate opslag van de medicatie (zie ook hoofdstuk 3).  

Dit houdt concreet in, dat reguliere medische handelingen, bijvoorbeeld het op 

regelmatige tijden toedienen van injecties, zetpillen of sondevoeding etc. als 

gevolg van een chronische ziekte of aandoening, te allen tijde door ouders 

dienen te worden uitgevoerd of door een bevoegde derde die daarvoor door de 

ouders is gemachtigd, zijnde geen personeelslid van het bestuur.  

Ouders overleggen in dat geval vooraf met de schoolleiding over:  

o wie naar school komt om de handeling(en) uit te voeren;  

o wanneer de handeling moet/kan plaatsvinden;  

o de ruimte waar de handeling kan plaatsvinden;  

o hoe te handelen als er iets verkeerd gaat (bijvoorbeeld verpleegkundige 

verschijnt niet of niet op de afgesproken tijd of er volgt een onverwachte 

reactie op de handeling);  

o wie in het oog houdt of alles verloopt, zoals afgesproken (denk daarbij ook 

aan afwezigheid van het personeelslid waarmee de afspraken worden 

gemaakt) en 

o wijze en tijd van informeren als er een wijziging in de afspraken komt.  

  

Gezien de ingrijpendheid van de handelingen worden de afspraken met 

betrekking tot bovengenoemde punten schriftelijk vastgelegd en alle 

documenten met betrekking tot medische handelingen en medicijnverstrekking 

in noodgevallen dienen door de ouders te worden ondertekend.  
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